
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Костромы «Средняя общеобразовательная школа № 30» 

 

 
                                                                                                                                                                                         УТВЕРЖДАЮ 

директор  школы:                  А.Г.Зюзин  

                                                                                                                                                                                                                         30  сентября 2022 г. 

 

План мероприятий с учащимися в рамках месячника профилактической работы 

«Здоровье и безопасность школьников» 

 1 октября – 3 ноября  2022 г. 

 

Цель: развитие  у обучающихся ценностного отношения к жизни и здоровью человека, формирование  законопослушного поведения 

в стенах образовательной организации и за ее пределами. 

Задачи:  1. укрепить здоровье обучающихся благодаря участию в танцевальном конкурсе и спортивных соревнованиях; 

                2. акцентировать внимание на профилактике употребления ПАВ подростками; 

                3. способствовать развитию творческих способностей обучающихся; 

                4.  продолжить профилактическую работу с обучающимися, требующими индивидуального сопровождения; 

      5. формировать социально активное поведение учащихся  через привлечение к участию в городских конкурсах и акциях; 

                 6. укрепить ценностное отношение обучающихся к правильному питанию; 

                 7. привлечь медиаторов школьной службы к решению конфликтных ситуаций среди подростков; 

      8. воспитывать ценностное отношение  к законопослушному поведению; 

     9.  формировать у учащихся мотивационно-поведенческую культуру соблюдения правил дорожного движения.  

 

 

Дата 

проведени

я 

1-4 классы 5-9 классы 10-11 классы 

Форма 

мероприятия/ 

название 

Кла

сс 

Ответственны

й 

Ф.И.О.,  

должность 

Форма 

мероприятия/ 

название 

Класс Ответственны

й 

Ф.И.О.,  

должность 

Форма 

мероприяти

я/ 

название 

Клас

с 

Ответственный 

Ф.И.О.,  

должность 

27.10 

Игра «Юный 

патрулёнок» 

1-4 

кла

ссы 

Власенко Д.В., 

руководитель 

отряда ЮИД; 

классные 

руководители 

 

 

     



1.10-28.10 

 

Осенний 

месячник ГТО 

1-4-

ые 

кла

ссы 

Крюков Д.М., 

Губкин М.С., 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Сдача норм ГТО 

в рамках 

Осеннего 

спортивного 

месячника 

5-9-

ые 

класс

ы 

Крюков Д.М, 

Губкин М.С., 

Кокин А.С., 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Сдача норм 

ГТО в 

рамках 

Осеннего 

спортивного 

месячника 

10-

ый 

класс 

Крюков Д.М, 

Губкин М.С., Кокин 

А.С., учителя 

физической 

культуры, классные 

руководители 

В течение 

месяца 

 

Участие в 

городской 

акции «Моя 

альтернатива» 

 

4-

ые 

кла

ссы 

Румянцева 

А.А., советник 

директора по 

воспитанию 

Участие в 

городской акции 

«Моя 

альтернатива» 

8-9-

ые 

класс

ы 

Зимина В.Д., 

руководитель 

ШСП 

 

   

10.10-14.10 

Неделя 

инспектора 

ПДН 

1-4-

ые 

кла

ссы 

Волохова И.В., 

инспектор 

ПДН, Монахова 

Е.А., 

социальный 

педагог 

Неделя 

инспектора ПДН 

5-9-

ые 

класс

ы 

Волохова И.В., 

инспектор 

ПДН, 

Монахова Е.А., 

социальный 

педагог 

Неделя 

инспектора 

ПДН 

10-

11-

ые 

класс

ы 

Волохова И.В., 

инспектор ПДН, 

Монахова Е.А., 

социальный педагог 

15.10 

   Профилактическ

ий совет 

6-9-

ые 

класс

ы 

Котанова 

М.Ю., 

заместитель 

директора по 

ВР 

   

В течение 

месяца 

   Онлайн-игра «Я 

и закон»  

7-8-

ые 

класс

ы 

Монахова Е.А., 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

   

01.10-31.10 

    Школьный и 

городской этапы 

конкурса фитнес 

5-9-

ые 

класс

ы 

Котанова 

М.Ю., 

заместитель 

директора по 

   



- программ 

«Шаг вперед» 

ВР, классные 

руководители 

 

03.10-14.10 

   Социально-

психологическое 

тестирование 

7-9-

ые 

класс

ы 

Монахова Е.А., 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Социально-

психологиче

ское 

тестирование 

7-9-

ые 

класс

ы 

Монахова Е.А., 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

В течение 

месяца 

   Конкурс 

рисунков 

«Питайся 

правильно!» 

6-ые 

класс

ы 

Монахова Е.А., 

социальный 

педагог 

   

22.10 

   Спортивная 

эстафета «Гонка 

за лидером» 

8-9-

ые 

класс

ы 

Крюков Д.М, 

Губкин М.С., 

Кокин А.С., 

учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Спортивная 

эстафета 

«Гонка за 

лидером» 

10-

11-

ые 

класс

ы 

Крюков Д.М, 

Губкин М.С., Кокин 

А.С., учителя 

физической 

культуры, классные 

руководители 

В течение 

месяца 

   Занятие –

тренинг «Мой 

классы» 

5-ые, 

8-9-

ые 

класс

ы 

Зимина В.Д., 

руководитель 

ШСП 

 

   

В течение 

месяца 

   Обучение для 

проведения 

занятий по 

профилактике 

ПАВ в формате 

«Сверстник-

Сверстнику» в 

рамках 

программы 

«Здоровая 

Россия – Общее 

дело» 

8-ые 

класс

ы 

Монахова Е.А., 

социальный 

педагог 

   

 



 

План мероприятий с педагогическим коллективом в рамках месячника профилактической работы 

«Здоровье и безопасность школьников» 

1 октября – 3 ноября  2022 г. 

 

Цель: оказание помощи классным руководителям в реализации профилактической работы с обучающимися и родителями 

(законными представителями). 

Задачи: 1. привлечь педагогов к участию в  соревнованиях «Гонка за лидером»; 

    2.составить индивидуальные планы сопровождения учащихся; 

               3. пополнить методическую копилку новыми формами и методами работы по профилактике 

                            

 

Дата 

проведения 

Форма мероприятия/название Участники Ф.И.О. ответственного/ 

должность 

4.10. Рабочее совещание по организации и 

проведению месячника профилактической 

работы. 

учителя Котанова М.Ю., заместитель 

директора по ВР 

22.10 Спортивная эстафета «Гонка за лидером» учителя, учащиеся, родители Котанова М.Ю., заместитель 

директора по ВР, учителя 

физической культуры 

15.10 

Профилактический совет учащиеся, учителя, родители Котанова М.Ю., заместитель 

директора по ВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План мероприятий с родителями в рамках месячника профилактической работы 

«Здоровье и безопасность школьников» 

1 октября – 3 ноября  2022 г. 

Цель:  реализация проекта «Родительский всеобуч» через оказание адресной психолого-педагогической помощи и освещение 

проблем в вопросах профилактики в отношении несовершеннолетних. 

Задачи: 1. оказать психолого-педагогическую помощь родителям (законным представителям) учащихся, требующих индивидуального 

сопровождения; 

                 2. формировать у родителей (законных представителей) обучающихся ценностное отношение к соблюдению правил дорожного 

движения; 

 3. привлечь внимание родителей (законных представителей) к проблеме употребления ПАВ несовершеннолетними; 

            4. организовать участие родителей в общешкольных спортивных соревнованиях. 

Дата 

проведения 

Форма мероприятия/ 

название 

Ф.И.О. ответственного/ 

должность 

В течение месяца  
Акция «Родительский патруль» Власенко Д.В., руководитель отряда ЮИД, 

классные руководители 

В течение месяца 

 Классные родительские собрания, беседы «Внимание, 

вейп!», «Детский дорожный транспортный травматизм: кто 

виноват и что делать?!», «Самовольные уходы подростков» 

Волохова И.В., инспектор ПДН, 

Монахова Е.А., социальный педагог,  классные 

руководители, Власенко Д.В., руководитель отряда 

ЮИД 

15.10 Профилактический совет Котанова М.Ю., заместитель директора по ВР 

22.10. Спортивная эстафета «Гонка за лидером» Классные руководители 

 


